Utilice esta plantilla si trabaja
con nifios desde el nacimiento
hasta los cinco afios.

WASHINGTON

EARLY ACHIEVERS

PREPARING CHILDREN FOR SUCCESS IN SCHOOL

Washington State Early Learning and Development Guidelines?

Herramienta de Alineamiento Curricular para los Participantes de Early Achievers

Nombre del Establecimiento: Contacto QRIS Primario:
Especialista/entrenador en asistencia técnica: Coordinador Regional:
Region: Fecha en que se completo:

Mi establecimiento usa el siguiente Plan de Estudio o Enfoque Curricular:

¢Qué enfoque estd usando para completar la Herramienta Edades que se atienden: (marque todas las que
de Alineamiento Curricular? (marque uno) correspondan):

O Eme.rgente [] Bebés (0-11 meses)

I Publicado 1 Nifios pequefios: (12-29 meses)

! Las Pautas de aprendizaje temprano y de desarrollo del Estado de Washington de 2012 fueron creadas para armonizar con los dominios y
objetivos de aprendizaje de las Referencias de Aprendizaje Temprano y Desarrollo del Estado de Washington de 2005. Los objetivos de
aprendizaje indicados en la Herramienta de Alineamiento Curricular fueron adaptados de las Referencias y el Marco de Aprendizaje Temprano y
Desarrollo de Nifios de Head Start. Estos objetivos de aprendizaje corresponden a los indicadores e ideas de las pautas a probar con los nifios y
destacan las tareas de desarrollo que se extienden entre las diferentes edades. Para obtener mas informacion sobre la creacién de las pautas,
consulte las Pautas de Aprendizaje Temprano y Desarrollo del Estado de Washington.



1-24-13

Salones de clase/FCC? y maestros:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

Aula/nombre del FCC:

Maestros colaboradores:

2 El alineamiento curricular se completa mejor con equipos de maestros como ejercicio de desarrollo profesional. Si los proveedores trabajan solos, como en el caso
de algunos proveedores de cuidado de nifios familiares, se recomienda que se pongan en contacto con una comunidad de proveedores o padres con quienes trabajar
para ayudarles a reflexionar sobre su programa. Si lo hicieran, los miembros de la comunidad pueden listarse aqui como “maestros”.

Washington State Department of

!
Early Learning 2
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#1 Area de desarrollo: Sobre mi y mi familia y cultura

Area de Desarrollo de Aprendizaje Temprano y Pautas de Desarrollo

Sobre mi y mi familia y cultura

Dominio de Head Start

Expresion en artes creativas, conocimientos y destrezas de estudios sociales, desarrollo social y emocional, légica y
razonamiento, enfoques de aprendizaje, desarrollo del idioma inglés

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad atendidos

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios 4 a 5 ainos

Kindergarten

Totales

Los nifos
demuestran
conciencia y

apreciacion de
su propia cultura
y las de otros

Los nifos
reconocen/
respetan las
similitudes/

diferencias entre
las personas

Washington State Department of

Early Learning
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Los nifos
comprenden
(de forma
apropiada para
su edad) como
los eventos que
sucedieron en el
pasado se
relacionan con
ellos, su familia 'y Area de desarrollo: Sobre mi, mi familia y cultura
su comunidad
ObjetIV?S ‘f'e Nac.-9 meses 11 a 16 meses
Aprendizaje
Los nifos
demuestran
conciencia de las
funciones y
caracteristicas
familiares

18 a 36 meses 3 a 4 aiios 4 a 5 aiios Kindergarten | Totales

Los ninos
demuestran
conciencia sobre
su comunidad,
interdependenci
a humana vy roles
sociales

Washington State Department of

)
Early Learning
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Los nifios tienen
curiosidad e
interés por

aprender cosas

nuevas

Los nifnos
demuestran
iniciativa

Los nifos
mantienen la
atenciény
persisten con los
desafios

Area de desarrollo: Sobre mi, mi familia

y cultura

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 ainos

Kindergarten

Totales

Los nifios
enfrentan las
actividades
diarias con
creatividad e
inventiva

Los nifnos
aprenden de sus
experiencias

Washington State Department of

Early Learning
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Los nifios se
perciben a si
mismos como
capaces de
tomar
decisiones,
completar tareas
y cumplir con los
objetivos

Los nifos se
interesan en una
variedad de
temasy
actividades

Los nifos
encuentran
varias soluciones
para las
preguntasy
desafios

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 ainos

Kindergarten

Totales

Los nifos se
perciben como
individuos Unicos

Washington State Department of

Early Learning




1-24-13 Area de desarrollo: Sobre mi, mi familia y cultura

Los ninos
demuestran
conciencia de
sus destrezas,
caracteristicas y
preferencias

Los nifos
demuestran
creencia en sus
destrezas

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho adapta-
ciones para que

las actividades
sean accesibles
para los alumnos
gue aprenden en
dos idiomas

Objetivos
adicionales

Totales

Washington State Department of

!
Early Learning
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Sobre mi y mi familia y mi cultura: Prequntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio todos los objetivos de aprendizaje en esta drea? éSe tratan todas las areas de
modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo, la filosofia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas dreasy no
en otras?

Profundidad y dificultad
Dentro de un area de desarrollo, considere:

e (Tiene sentido el orden secuencial de los articulos, objetivos o actividades del plan de estudio? ¢Esta ordenado de
acuerdo con el desarrollo o de forma que tenga sentido instructivo, es decir, de mas facil a mas dificil?

e ¢Ayudaran a los maestros las secuencias para tomar buenas decisiones sobre lo que un nifio debe aprender?

e (Hay suficientes articulos, objetivos o actividades para su grupo de nifios?

e (Cubren la evaluacién o plan de estudio una gama adecuada de desafios de desarrollo y cognitivos? ¢Representan los
articulos, objetivos o actividades mayor complejidad o dificultad para los nifios mayores desde el punto de vista del
desarrollo y adaptaciones para nifilos que necesitan mas apoyo?

Washington State Department of

!
Early Learning 8



1-24-13

#2 Area de desarrollo: Formar relaciones

Pautas de Aprendizaje Temprano y Desarrollo: Area de Desarrollo

Formar relaciones

Dominio de Head Start

Desarrollo social y emocional, enfoques con respecto al aprendizaje, desarrollo del idioma inglés

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad que se atienden

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios confian
en los adultos e
interactuan
comodamente
con ellos

Los nifios piden
ayuda a los
adultos cuando
la necesitan

Los nifos
desarrollan
amistades con
sus companeros

Washington State Department of

Early Learning
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Los nifnos
colaboran con
sus companeros

Area de desarrollo: Construir relaciones

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses 18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
demuestran
destrezas de
negociacion

positivas

Los nifos
demuestran
conciencia del
comportamiento
y sus efectos

Los nifios
participan
positivamente
en las
actividades del

grupo

Los nifos se
adaptan a
contextos

diversos

Washington State Department of

!
Early Learning
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Los nifos
demuestran
empatia por

otros/el mundo
natural

Area de desarrol

lo: Construir relaciones

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
comprenden y
siguen las reglas
y rutinas

Los nifios
reconocen (de
forma apropiada
para su edad) y
regulan sus
sentimientos,
emociones,
atencion,
impulsos y
comportamiento

Los nifos
expresan
adecuadamente
una gama de
emociones

Washington State Department of

Early Learning

11
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Los nifos
aprenden
alternativas
positivas a los
comporta-
mientos
agresivos o de
aislamiento

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifos
muestran interés
y participan en
experiencias en
grupo

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho
adaptaciones
para que las
actividades sean
accesibles para
los alumnos que
aprenden en dos
idiomas

Objetivos
adicionales

Washington State Department of

Early Learning

12




1-24-13 Area de desarrollo: Formar relaciones

Totales

Formar relaciones: Preguntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio todos los objetivos de aprendizaje en esta drea? ¢éSe tratan todas las dreas de
modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo, la filosofia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas dreasy no

en otras?

Profundidad y dificultad: ¢ Estan contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? ¢ Apoya también su
plan de estudio a los niflos con un conjunto de destrezas anteriores? éTienen los indicadores identificados una base sélida a

partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?

Washington State Department of

!
Early Learning 13
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#3 Area de Desarrollo: Tocar, ver, escuchar, moverse

Pautas de aprendizaje temprano y desarrollo: Area de desarrollo

Tocar, ver, escuchar, moverse

Dominio de Head Start

| Desarrollo fisico y salud, expresidon en artes creativas, desarrollo del idioma inglés

Objetivos de

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad que se atienden

Aprendizaje
Los nifios

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

demuestran
fortaleza/coordi-
nacion de los
musculos
motores
grandes: el
control de los
musculos
grandes para
movimiento,
navegacion y
equilibrio

Washington State Department of

Early Learning

14
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Los nifos
demuestran
fortaleza/coordi
nacién de los
musculos
motores
pequenos:
control de los
musculos
pequenos para
movimiento,
navegacion y
equilibrio
Objetivos de

Area de desarrollo: Tocar, ver, escuchar y moverse

Aprendizaje
Los ninos usan

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

sus sentidos

para guiar los

movimientos
Los nifos

demuestran
energia para
participar en
actividades
diarias

Los nifos
participan en
una variedad de
actividades

fisicas

Washington State Department of

@™ Early Learning
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Los nifios usan
SUS cuerpos y
movimientos

para expresarse

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho
adaptaciones
para que las
actividades sean
accesibles para
los alumnos que
aprenden en dos
idiomas

Objetivos
adicionales

Totales

Washington State Department of

Early Learning

16
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Tocar, ver, escuchar y moverse: Prequntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio todos los objetivos de aprendizaje en esta area? ¢éSe tratan todas las dreas de
modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo, la filosofia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas dreasy no
en otras?

Profundidad y dificultad: ¢ Estdn contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? éTienen los
indicadores identificados una base sdlida a partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?

Washington State Department of

;
Early Learning 17
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#4 Area de desarrollo: Crecer saludables

Pautas de aprendizaje temprano y desarrollo: Area de desarrollo

Crecer saludables

Dominio de Head Start

Desarrollo fisico y salud, desarrollo del idioma inglés

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad atendidos

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
practican una
rutina basica de
cuidados
personales

Los nifos
demuestran
destrezas de

salud e higiene
personal y un
bienestar fisico
saludable y
adecuado para
su edad

Washington State Department of

Early Learning

18
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Los nifios
consumen una
variedad de
alimentos
nutritivos

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifos
demuestran
conocer objetos
y situaciones
peligrosos y los
evitan

Los ninos
demuestran
conciencia/comp
rension de la
seguridad

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho
adaptaciones
para que las
actividades sean
accesibles para

Washington State Department of

Early Learning
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1-24-13 Area de desarrollo: Crecer con salud

los alumnos que
aprenden en dos
idiomas

Objetivos
adicionales

Totales

Crecer saludables: Preguntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio todos los objetivos de aprendizaje en esta drea? ¢ Se tratan todas las dreas de
modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo, la filosofia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas dreasy no
en otras?

Washington State Department of

!
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Profundidad y dificultad: ¢ Estan contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? ¢Tienen los
indicadores identificados una base sélida a partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?

Washington State Department of

;
Early Learning 21
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#5 Area de desarrollo: Comunicarse (alfabetizacion)

Pautas de aprendizaje temprano y desarrollo: Area de desarrollo

Comunicarse

Dominio de Head Start

Desarrollo lingliistico, conocimiento y destrezas de alfabetizacién, desarrollo del idioma inglés

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad que se atienden

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los niflos usan
vocabulario
receptivo

Los nifios usan
vocabulario
expresivo

Los nifos
demuestran
avances en
gramatica y

sintaxis

Washington State Department of

Early Learning

22
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Los nifios
demuestran
comprension y
significado en el
lenguaje

Area de desarrollo: Comunicarse (alfabetizacion)

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios usan el
lenguaje para
una variedad de
objetivos

Los nifos
demuestran
comprension del
lenguaje al
escuchar

Los nifos se
comunican con
eficacia

Los nifos
comprenden la
comunicacion

social

Washington State Department of

Early Learning
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Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Los
ninos
comprenden el
idioma inglés

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Los
nifnos hablan o
usan el idioma
inglés

Area de desarro

llo: Comunicarse (alfabetizacion)

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
demuestran
conciencia
fonolégica

Los nifos
demuestran
conciencia del
principio
alfabético o los
nombresy
sonidos
vinculados con
las letras como
clases de
simbolos

Washington State Department of

Early Learning

24
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especiales

Los nifos
demuestran
conciencia de los
conceptos y
convenciones
impresos

Los nifios
demuestran
comprensién de
los materiales
impresos

Area de desarrollo: Comunicarse (alfabetizacion)

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
demuestran
conciencia de
que los
materiales
impresos se
pueden utilizar
con una variedad
de fines

Los nifos
demuestran
apreciacion y
disfrute por la

lectura

Washington State Department of

Early Learning

25
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Los nifios
demuestran
conocimiento del
abecedario

Los nifos usan
destrezas de
escrituray
demuestran
conocimiento de
las convenciones
de escritura

Los nifios usan la
escritura para
una variedad de
objetivos

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Los
nifos
demuestran
competencia en
su lengua
maternay en
inglés

Washington State Department of

Early Learning
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Area de desarrollo: Comunicarse (alfabetizacion)

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Los
nifos participan
en actividades
de alfabetizacion
llevadas a cabo
en inglés

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho
adaptaciones
para que las
actividades sean
accesibles para
los alumnos que
aprenden en dos
idiomas

Objetivos
adicionales

Totales

Washington State Department of

Early Learning
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1-24-13
Comunicarse (alfabetizacion): Preguntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio cubre todos los objetivos de aprendizaje en esta area? éSe tratan todas las
areas de modo uniforme? ¢Hay motivos, como por ejemplo la filologia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas
areas y no en otras?

Profundidad y dificultad: ¢ Estan contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? ¢Tienen los
indicadores identificados una base sdlida a partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?

Washington State Department of

!
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#6 Area de desarrollo: Aprender sobre mi mundo

Pautas de aprendizaje temprano y desarrollo: Area de desarrollo

Dominio de Head Start

Aprender sobre mi mundo

Légica y razonamiento, conocimiento y destrezas en matematicas, conocimiento y destrezas en ciencias,
conocimiento y destrezas en estudios sociales, expresion en artes creativas, desarrollo del idioma inglés

Nac.-9 meses

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad atendidos
Objetivos de

Aprendizaje

Los nifnos

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a4 aiios 4 a 5 aios Kindergarten  Totales

demuestran
conciencia de
causa y efecto

Los ninos

comparan/
contrastan/
examinan
experiencias
Los nifios usan el

conocimiento
anterior sobre
los cuales basar
nuevos
conocimientos
Los nifos usan

simbolos para
representar
objetos u otras

COosas

Washington State Department of

Early Learning
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Area de desarrollo: Aprender sobre

mi mundo

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
distinguen entre
la fantasiay la
realidad

Los ninos
demuestran
conocimiento de
los numeros,
cantidades y
conteos

Los nifios
demuestran
conocimiento de
tamafio,
volumen, altura,
peso y longitud

Los nifios
identifican y
etiquetan formas

Washington State Department of

@™ Early Learning
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Los nifios
distinguen,
clasifican y
organizan

objetos

Area de desarro

llo: Aprender sobre

mi mundo

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
recopilan
informacién por
medio de la
observaciéony la
manipulacién

Los nifos
participan en la
exploracion del
mundo natural

manipulando
objetos,
haciendo
preguntas,
predicciones y
desarrollando
generalizaciones

Los nifios
observany
describen las
caracteristicas
de los seres vivos

Washington State Department of

Early Learning
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Los nifnos
observany
describen las

caracteristicas Area de desarrollo: Aprender sobre mi mundo
de la tierra
Objetivos de - . .
) Nac.-9 meses 11 a 16 meses 18 a 36 meses 3 a 4 ahos 4 a5 ahos Kindergarten Total

Aprendizaje

es

Los nifios
diferencian entre
eventos que
sucedieron en el
pasado, presente
y futuro

Los ninos
demuestran
conciencia de la
ubicaciény las
relaciones
espaciales

Washington State Department of

Early Learning

32




1-24-13

Los nifos
demuestran
conocimiento de
la relacion entre

personas,
lugaresy
regiones

Los nifios
demuestran
conciencia de los
conceptos
econémicos

Area de desarrollo: Aprender sobre

mi mundo

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios
demuestran
conciencia de la
relacién entre
los seres
humanos y el
medioambiente

Los nifios usan la
tecnologia de
forma apropiada

Washington State Department of

Early Learning
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Los niflos usan
artes creativas
para expresar/
representar lo
que
piensan/sienten

Los ninos
demuestran
comprension/
valoracion de las
artes creativas

Los niflos usan
voces e
instrumentos
para crear
sonidos

Objetivos de
Aprendizaje

Nac.-9 meses

11 a 16 meses

18 a 36 meses

3 a 4 aiios

4 a 5 anos

Kindergarten

Totales

Los nifios usan
una variedad de
medios y
materiales para
crear dibujos,
imagenes u otros
objetos

Washington State Department of

Early Learning
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1-24-13 Area de desarrollo: Aprender sobre mi mundo

Alumnos que
aprenden en dos
idiomas: Se han

hecho
adaptaciones
para que las
actividades sean
accesibles para
los alumnos que
aprenden en dos
idiomas

Objetivos
adicionales

Totales

Aprender sobre mi mundo: Preguntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio cubre todos los objetivos de aprendizaje en esta drea? ¢Se tratan todas las

areas de modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo la filologia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas
areas y no en otras?

Washington State Department of

;
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Profundidad y dificultad: ¢ Estdn contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? ¢Tienen los
indicadores identificados una base solida a partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?

Washington State Department of

;
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Areas generales: Resumen

Objetivos/metas/actividades del plan de estudio que tratan las metas para los grupos de edad atendidos

Sobre mi y mi familia y cultura

Construir relaciones

Tocar, ver, escuchar, moverse

Crecer con salud

Comunicarse

Aprender sobre mi mundo

Areas adicionales

‘6’: Washington State Department of
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Resumen de areas generales: Prequntas de reflexion

Cobertura y equilibrio: ¢ Cubre el plan de estudio cubre todos los objetivos de aprendizaje en esta drea? ¢éSe tratan todas las
areas de modo uniforme? ¢ Hay motivos, como por ejemplo, la filosofia del programa por los cuales el enfoque esta en ciertas
areas y no en otras?

Profundidad y dificultad: ¢ Estan contempladas por el plan de estudio todas las edades a las que atiende? ¢Tienen los
indicadores identificados una base sélida a partir del desarrollo anterior y se vincularan al desarrollo posterior?
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